
 
Учебно – тематический план курса повышения квалификации 

«Содействие двигательному развитию  детей раннего возраста с синдромом Дауна. Метод П.Е.М.Лаутеслахера»  
30 часов 

 
№ 

темы 
п/п 

Наименование разделов и тем Виды учебных 
занятий, 

учебных работ 

Всего 
час. 

Дата 
проведения 

1.1. Психомоторный профиль развития ребенка с синдромом Дауна как основа для составления 
программы его развития 

Дистанционная 
лекция 

1        
 
 
3.06.2019 

2.2. Особенности двигательного развития ребенка с синдромом Дауна раннего возраста 
 

Лекция 
 
 
 

2 

2.3 Научное исследование двигательного развития детей с синдромом Дауна П.Е.М. 
Лаутеслахера 

1 

3.1 Метод содействия двигательному развитию П.Е.М. Лаутеслахера. 2 
3.2. Знакомство с разделами 1-4 ОДН-теста ( просмотр видеозаписей , комментарии и 

обсуждение уровней развития четырех двигательных навыков) 
 

Интерактивный 
семинар 

2 

3.3. Знакомство с разделами 5-8 ОДН-теста ( просмотр видеозаписей , комментарии и 
обсуждение уровней развития четырех двигательных навыков) 

2 

3.4. Знакомство с разделами 9-12- ОДН-теста ( просмотр видеозаписей , комментарии и 
обсуждение уровней развития четырех двигательных навыков) 

 
Интерактивный 

семинар 

2  
 
 

4.06.2019 
3.5. Знакомство с разделами 13-15 ОДН-теста ( просмотр видеозаписей , комментарии и 

обсуждение уровней развития четырех двигательных навыков) 
2 

3.6. Кинезиотерапия в соответствии с методом П.Е.М. Лаутеслахера и ее использование в 
практической работе с ребенком и его родителями 

2 

3.7. Почти реальная практика 
 

Практическое 
занятие 

4 

3.8. Практическое тестирование приглашенных детей (работа в малых группах)  
Практическое 

занятие 

2  
 

5.06.2019 
3.9. Работа с видеозаписью тестирования 4 
3.10. Общее обсуждение и корректировка отчетов, целей терапии и рекомендаций родителям 2 
3.11 Итоговая аттестация. Зачет 2 
ИТОГО:      30  

 


